


La fondation de Matsue et la construction de son
imposant chateau de bois remonte a plus de 400
ans. Le donjon noir et blanc, un des mieux
conservés du Japon, fait de nos jours partie des
douze « donjons authentiques » subsistant dans
l'archipel. La centre-ville a gardé son agencement
original, traversé d'une multitude d’anciennes
douves et canaux, desquels on peut aujourd’hui
découvrir en toute sérénité les charmes de cette
ancienne « ville-chateau ».
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Longeant les douves a coté du chateau, cette rue pittoresque,
la mieux préservée de Matsue, est une fenétre ouverte sur la
ville telle qu’elle était a I'époque Edo. Découvrez la maison
de samourai, conservée entierement meublée, gotitez aux
spécialités locales, et profitez d"une promenade au bord de
'eau le long d"une des plus belles rues du Japon.




Matsue est une des trois « villes du thé » du Japon, et
accueille une fois par an un des plus grands éveénements du
| pays dedié a la célebre céréemonie dut thé. Les habitants de la
| ville font partie des plus grands consommateurs de thé vert
 matcha et de patisseries traditionnelles wagashi.
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Profitez des onsen de Matsue dans un
de ses deux quartiers des sources :
Tamatsukuri Onsen, « bains des dieux »
dont il est déja fait mention dans des
documents du 8* siecle, ou Shinjiko
Onsen, au bord du lac et a proximité du
chateau. Revétez un Yukata et partez a
la découverte de cette relaxante

tradition japonaise.
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En plus du Grand sanctuaire d’Izumo, ou il est dit que tous les
kamis du Japon se réunissent une fois par an durant le « mois des
dieux », Matsue regorge de nombreux temples et sanctuaires a
visiter. Nombre de ces lieux sacrés apparaissent soit dans les
documents historiques du 8 siécle, soit dans les tres anciens
mythes et légendes narrant la création du Japon par les dieux. Le
nom du département de Shimane, dont Matsue est le chef-lieu,
signifie d"ailleurs « racine de 1'ile ». Partez a la découverte de ce
Japon ancien qui avait tant plu a I'écrivain Lafcadio Hearn, un des
premiers étrangers a adopter la nationalité japonaise au 19 siecle.
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Yuushien-est un superbe jardin japonais fleuri

tout au long delannée, situé sur une petite ile :

yolcanique-au beau milieu de la lagune Nakaumi.

On pedt notamment y admirer des pivoines en

fleturs durant les quatre saisons dans une salle

spécialement aménagée. En plus d'étre grande

productrice de centaines de variétés de pivoines
3 I'fle est aussi un des seuls endroits au ]apon ou

I'on cultive le ginseng. Un petit magasm alafin

de la visite propose plusieurs produits a base de

 cette célebre et prec1euse racine.
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La commune de Matsue donne sur deux grands Iacs ainsi que la mer
du Japon, qui regorgent de poissons et de fruits de mer. La trés
ancienne tradition agricole de Shimane fournit de plus du riz de
grande qualité et de la viande, de boeuf notamment. Le sake local
n’est pas en reste avec plus de 30 brasseries dans le département,
dont certaines de renom. Venez gofiter a tous ces excellents produits -
dans un des nombreux restaurants et auberges traditionnelles du
centre-ville. Ne loupez pas le plat emblématique de la région : les
Izumo soba, nouilles a base de farine compleéte de sarrasin, présentés
sur des assiettes rouges que 1'on empile les unes sur les autres.




50 100km

FER#R Shinkansen
$X38  Localline
& Expressway

— HEE  Highway

Acces a
Matsue

%
Oki Airport

[ Faxmee

| Yonago Airport SRR

= s, Kinosakionsen
N T ey |

= ~

7 rxuu ‘:' . 3
L/ 5,\.‘(05\“‘“9“ EBEE = f;(
e o

ort] "N\ EW'WV -
Bl [ LS
ch ﬁm Shin: Kul’ahlkl 3 ,Kﬂﬂﬁjl’%ﬁ'% ; 4
4 | Kansalintermational e 48

5

LE

: “>~Hiroshima /_ hm
A e
Depuis Tokyo
Avion Aéroport de Haneda ------- 1h 20min------ Aéroport d’lzumo ------------ 30min------------ Matsue
Aéroport de Haneda ------- 1h 20min------ Aéroport de Yonago -------- 45min------------ Matsue
Train (JR) TokyQ-----=-===-mmm- 3h 30min-----=====-=---- Okayama---------=------- 2h 40min--------------- Matsue
Depuis Osaka
Train (JR) Shin-Osaka 45min Okayama----------=------ 2h 40min--------------- Matsue
Bus Shin-Osaka 4h 30min Matsue
Depuis Kyoto
Train (JR) Kyoto 1h Okayama------------------ 2h 40min--------------- Matsue
Bus Kyoto 4h 55min Matsue
Depuis Hiroshima
Train (JR) Hiroshima 35min Okayama---------=-------- 2h 40min--------------- Matsue
Bus Hiroshima 3h 15min Matsue
Depuis Fukuoka
Train (JR) Hakata---------------- 1h 45min----------——--- Okayama------------------ 2h 40min--------------- Matsue
Office du tourisme international de Matsue
En face de la sortie nord de la gare centrale de Matsue
TEL : +81 852-21-4034 Email : info@kankou-matsue.jp
Service du tourisme international de la ville de Matsue
TEL : +81 852-55-5632 Steoffiiel () Odecsomane  Gdaashenue
Email : kokusai@city.matsue.lg.jp - )
Visit Matsuel: https://fr.visit-matsue.com/
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